PRILOGA 2
SPORTNE AKTIVNOSTI ZA MLADE

V letu 2025 smo nadaljevali z vadbo pilatesa in joge v Zivo v Placu za mlade. V zacetku leta, do vkljuéno
junija sta se izvajala dva termina vadbe pilatesa, ki sta ju vodili Masa Saksida in Maja Krzisnik.
Septembra in oktobra se je vadba pilatesa izvajala enkrat tedensko, pod mentorstvom Maje Krzisnik, v
novembru in decembru smo dodali Se en termin vadbe, ki ga je vodila Renata Vasle. Jogo je v zacetku
leta izvajala vaditeljica Sara Smrkolj, od maja dalje pa Spela Gorjup. 0d septembra dalje sta se izvajala
dva termina joge tedensko. V juliju in avgustu vadb pilatesa in joge ni bilo.

JEZIKOVNE DELAVNICE

lzvajala sta se tetaja nemskega in Spanskega jezika (vet stopenj). Se posebej veliko zanimanja je bilo
za teCaj Spanskega jezika. Tecaji so se izvajali v Zivo, z izjemo Bl stopnje Spanskega jezika, ki je potekala
preko ZOOM platforme. Nekateri tecaji so se nadaljevali iz prejSnjega leta, po zakljucku le-teh in krajsi
vmesni pavzi smo razpisali nove termine. Potekali so do konca maja oziroma junija. Z novim tecajem
nemétine in zacetno $panséino smo zaleli oktobra, z nadaljevalno &pancino pa novembra. Spanétino
smo sprva izvajali v treh stopnjah znanja ter posebej Se Spanscino za otroke, ki je novembra presla v
$panscino za najstnike in se je izvajala poleg zacetnega in nadaljevalnega tecaja. Nemscina se je
vseskozi izvajala v enem terminu, vodil jo je Miha Gabrovsek, uni. dipl. nemcist, Spanscino pa Maya
Chogari, mag. hispanistike in prof. pedagogike in andragogike.

DELAVNICE ZA OTROKE

V letu 2025 smo izvedli kar nekaj delavnic za otroke. To so bile fotografske, pod mentorstvom
fotografinje Dase Kankaras, in ustvarjalne delavnice, pod vodstvom Maye Chogari, mag. hispanistike in
prof. pedagogike in andragogike. Fotografske delavnice so potekale enkrat tedensko do zacetka junija,
ustvarjalne prav tako, le da so se te oktobra nadaljevale. Med aprilom in junijem smo izvedli stiri
delavnice kvackanja, ki jih je vodila nasa ESE prostovoljka Beatrice iz Italije.

DELAVNICE ZA MLADE

DELAVNICA SPROSTITVENE VADBE, 20. februar

Vodila jo je Masa Saksida, pilates vaditeljica in maserka. Skozi
nezne zvoke orientalske glasbe in pomirjujo¢ Masin glas so
udelezenke razgibavale in sproscale svoje telo. Vadba jih je
popeljala v svet vecje povezanosti s svojim telesom, kar so
lahko prenesle v vsakdan svojega Zivljenja

|ZDELAVA RASTLINSKEGA TERARIJA, 13. marec

Delavnico je izvedel Daso Gomboc, lastnik znamke Ville of Plants. Udelezence je poucil o “sestavinah”
potrebnih za rastlinski terarij, pri cemer so bili najbolj navduseni nad tem, da v terarij dodamo tudi Cisto



majhne Zivalice, ki se jim rece skakaci. Ti pomagajo pri

ohranjanju ravnovesja v terarijskem ekosistemu. lzvedeli
s0, da si doma lahko vsak izdela taksen terarij, ki je nezahteven
za vzdrzevanije. Paziti je potrebno na to, da se pokrov ne odpira
in, da ga ne zalivamo prevec, ker se v njem Ze ustvarja vlaga, ki
skrbi za delovanje tega malega gozdicka.

DELAVNICA CIANOTIPIJE, 26. marec in 1. april

Udelezenci so se s fotografom in izvajalcem Andrazem Zalokarjem sestali dvakrat in ob tem ustvarili
zelo zanimive izdelke. Tehnika cianotipije je preprosta, zato jo bodo lahko udelezenci uporabljali tudi v
prihodnje.

Cianotipija je ena najstarejsih fotografskih tehnik, ki omogoca ustvarjanje edinstvenih modro-belih
odtisov s pomocjo svetlobe in preprostih kemikalij. Proces, ki so ga v preteklosti uporabljali za izdelavo
nacrtov in botaniénih ilustracij, danes ponuja neomejene moznosti eksperimentiranja in kreativnega
izrazanja. Zato se je delavnice lahko udelezil kdorkoli, ki rad ustvarja in preizkusa nove stvari.

Aprila in maja smo izvedli tri srecanja delavnic risanja mange.
Mladi so se udili risati obraze, priceske, figure, krajino, ozadje in
prostor. Dve srecanji sta potekali v CZM Domzale, tretje pa v
Narodniji galeriji, kjer so mladi risali galerijske zgodbe v manga
podobi. Zaradi velikega zanimanja za delavnico, smo konec
septembra zaceli ob ponedeljkih izvajati tedenska srecanja teh
delavnic. Tako kot prva tri, jih vodi Tamara Bregar, likovna
pedagoginja in poznavalka mange. Udelezenci so zaceli z
osnovami in pocasi prehajali na visje nivoji znanja o risanju




mange (risanje glave in obraza iz razliénih zornih kotov, odi in izrazov na obrazu, proporcev telesa,
celostne upodobitve lika in osnove risanja japonskega stripal.

ZVOCNA KOPEL, 5. junij

V zacetku junija je pri nas potekala sprostitvena delavnica, kjer so |
se udelezenke z izvajalko Anjo Purger (Drustvo Leteca Zelval
umirile ob zvokih kristalnih posod, Samanskega bobna in drugih
manjsih glasbil.

POSTANI GURU SVOJIH FINANC, 7. oktober

Udelezenci so z izvajalcem Jernejem Brlekom razmisljali o osnovah osebnih finance, naredili pregled
osebnega proracuna in se spoznali z osnovami investiranja.

KVACKALNICA, 25. november, 2., 9.in 16. december

A e

Delavnico kvackanja je izvajala Studentka
. Zala Loboda Skocir. Primerna je bila za
1 osebe brez predznanja, saj so se udelezenci
skupaj z izvajalko naucili brati vzorce in
menjavati barve, se spoznali s pentljami,
prejo, kvackami in ostalimi pripomocki. V
Stirih srecanjih so do konca skvackali en

izdelek, ¢ebelico.

DELAVNICE NA SOLAH

V letu 2025 smo okoliske osnovne Sole obiskali 33-krat. Delavnice potekajo v obsegu 1 ali 2 Solski uri
in so bile izvedene na razliénih Solah v obini Domzale: 0S Domzale in PS Ihan, 0S Venclja Perka, 0S
Roje, 0S Rodica in 0S Preserje pri Radomljah. Izvedene teme delavnic so bile: tehnike uenja, kaj je
izzivanje, Custva, raznolikost, resevanje konfliktov, sporazumevanje, medvrstnisko nasilje, krepitev
razredne skupnosti, sovrazni govor, sporazumevanie, varne tocke, lazne novice, pravice in dolznosti,
medvrstnisko ucenje in hobiji, druzbene mediji in samopodoba,...



KULTURNO
KNJIZNI KLUB

Knjizni klub je v zacetku leta moderirala mag. Katarina
Peterc iz Knjiznice Domzale. Pod njenim mentorstvom se
je knijizniklub srecal stirikrat, z oktobrom je vajetiprevzela
Studentka Gaja Repolusk. Tako so se udelezenke pred = .
koncem leta sretale e trikrat. Srecajnja potekajo enkrat gzl

mesecno, udelezenke na njih razpravljajo o svojem
pogledu na prebrano knjigo. Dejavnost mlade spodbuja k
samoanalizi njihovega razmisljanja in vidika ter k bolj

kriticnemu pogledu na svet in prebrano.

LIKOVNO LITERARNI NATECAJ ZELIM Sl...

Organizirali smo tradicionalni likovno literarni natecaj, ki je tokrat nosil naslov Zelim si... Tema natetaja
odpira razmislek o nasih Zeljah, ki so lahko male, osebne ali velike, osredotocene na svet, lahko tudi
onkraj. Zelje, ki nas razveselijo, ki nam dajejo zagon in upanje. Zelje za katere upamo, da se nam, drugim
ali nam vsem uresnicijo. V sklopu natecaja smo prejeli 114 del v treh starostnih kategorijah (predsolski
otroci, osnovnosolci ter dijaki, Studenti in odrasli). Likovna dela sta ocenila Ziranta Irena Remc,
ilustratorka in Janez Praprotnik, akademski slikar. Literarna dela sta ocenila Irena Androjna,
profesorica sloventine in Janez Dolinsek, bibliotekar. Ziriranje je potekalo 14. in 15. aprila, podelitev
priznanj in odprtje razstave je potekalo 8. maja. Dogodek je potekal v okviru kampanje Mladinsko delo
- Aktivni za prihodnost ki spodbuja prepoznavnost mladinskega dela v Sloveniji. Odprtja se je udelezila
tudi direktorica Urada RS za mladino mag. Tina Kosi, ki je v svojem nagovoru poudarila pomen
ustvarjalnega izrazanja mladih ter vlogo tovrstnih projektov pri razvijanju njihovih talentov in
samopodobe.




FOTOGRAFSKI NATECAJ POGLED 2025

Ponovno je potekal fotografski natecaj Pogled. Sodelovalo
je 143 avtorjev, od tega kar 75 otrok in 31 mladih. Fotografi
in fotografinje so svoja dela oddali v treh temah - Ritem
mesta (B/CB), Igra svetlobe (B/CB) in Prosta (B/CB).
Skupno smo prejeli 1081 fotografij, ki so jih ocenili trije |
Firantje: Jure Kravanja, MF FZS, EFIAP, Karin Bozic, dipl. graf. /#5Ss
in med. teh., odgovorna urednica in fotografinja lokalnega
spletnega portala domzalec.si in Andraz Zalokar, fotograf. |
Med njimi so izbrali najboljse, ki so prejele diplome in
priznanja za prva tri mesta. Podelitev pohval in odprtje :
razstave je potekalo v Cetrtek, 4. decembra. UdeleZilo se ga je 24 otrok, 44 mladih (15 - 30 let) in 24
odraslih oseb.

DAN ZAMLADE

Sodelovali smo pri organizaciji dogodka in pridobivanju idej za aktivnosti. Na samem dogodku smo
sodelovali z izvedbo ene izmed aktivnosti - paintballom.

0BISK OSNOVNOSOLCEV

Obiskali so nas osnovnosolci, ki so si ogledali nase prostore, bili seznanjeni z delovanjem CZM-ja in se
druzili v nasem Placu za mlade. Poleg tega so si ogledali tudi takratno razstavo.

PREDAVANJA ZA STARSE

V letu 2025 so zaposleni iz SRCD, enota Domzale, pri nas izvedli 6 predavanj za starse. Obravnavali so
tematike ohranjanja odnosa z odrascajocimi otroci, vzgajanja s strani ocetov, ohranjanja stika v druzini,
medvrstniskega nasilja med najstniki, stresa med otroci in mladimi ter internetne vzgoje. Predavanja
so izvajali dr. Lidija Basic Jancar - psihoterapevtka, Miha Novak - zakonski in druzinski terapevt in Lili
Kodelja - zakonska in druzinska terapevtka.




SVETOVALNICA ZA MLADE

Prejsnje leto smo izvedli 31 terminov svetovalnice za mlade iz lokalnega okolja in 4 termine
svetovalnice za prostovoljce, ki so bili pri nas v okviru Evropske solidarnostne enote (projekt Graffitti
vibes). Vse termine je izvedla Rebeka Dragar, psihologinja in psihoterapevtka.

POCITNISKI PROGRAM
VESELE POCITNICE V CZM

Februarja, v ¢asu Solskih pocitnic, smo v CZM izvajali program veselih pocCitnic. Tako je bilo tudi od 26.
junija do 11. julija, 25. do 29. avgusta in v jeseni, med ti. krompirjevih pocitnic, od 27. do 30. oktobra.
Udelezilo se ga je maksimalo 20 otrok, ki so jih spremljale zaposlene v CZM in Studentke ter
prostovoljka Evropske solidarnostne enote, Beatrice (z izjemo zimskih pocitnic). V vseh pocitniskih
tednih so se izvajale razlicne ustvarjalne delavnice, Sportne aktivnosti, sprehodi v naravo in igranje
druzabnih iger. Z otroki smo se odpravili tudi na izlet.

$panscine, ki jo je vodila Maya Choghari, mag.
Hispanistike in  prof. andragogike in
pedagogike. V zimskem Casu en teden in
poleti dva tedna.

Avgusta smo izvedli poletno delavnico risanja
mange, ki je potekala v treh terminih, vodila
pa jo je Tamara Bregar, likovna pedagoginja in
poznavalka mange. Ker so mladi tu ponovno §
izkazali veliko zanimanje za taksno delavnico,
smo jo konec septembra zaceli izvajati tedensko.



Organizirali smo $e delavnico naravne kozmetike, pod mentorstvom Mire Klemenc (Kozmetika Meze),
kjer so mladi izdelali naravno kozmetiko, primerno za obcutljivo najstnisko kozo - Cistilno mleko za
obraz in lip gloss. Udelezenci so ustvarjali samostojno ali v skupinah. V lip gloss so lahko dodali razli¢ne
“mice” (svetlec prah), ki ga je skupaj z dodano aromo $e dodatno obogatil. Izvajalka jim je vmes podala
Se nekaj informacij o hidraciji koze. Razlozila jim je, da lahko namesto tonika uporabljajo tudi hidrolate
iz razlicnih zelis¢ itd.

AKTIVNOSTI Z ESE PROSTOVOLJIKO BEATRICE

V casu poletnih pocitnic je bila z nami Se vedno prostovoljka Evropske solidarnostne enote, Beatrice
Saja. Pod njenim mentorstvom smo izved|i kar 12 razlicnih delavnic, vecinoma ustvarjalne (izdelki iz
modelirne mase, izdelava recikliranega papirja, okvirjev za slike, slime-a, mini planetov...J in eno

kuharsko delavnico. Na delavnicah so bili najmanj stirje udelezenci in najvec 13 udelezencev.

MEDNARGDNO
MLADINSKA IZMENJAVA EMPOWERED YOUTH EMPOWERS THE WORLD

Z mladimi slovenskimi udelezenci smo med 9. in 15. v .
julijem  uspesno izvedli mladinsko izmenjavo ‘.‘.‘“. g‘
Empowered youth empowers the world, kier so _ov
udelezensi raziskovali temo lastnega B
opolnomotenja. S pripravo smo zaceli konec marca, B 3

Takrat so se udelezenci slovenske skupine prvic
sestali in zaceli z izbiro teme, dolocili so datum
izvedbe in izrazili Zeljo glede partnerskih organizacij,
ki so tokrat prihajale iz Francije, Litve in Spanije. Vseh
udeleZencev je bilo 24 - 6 iz vsake drzave. Mladi so



bili ponovno aktivno vkljuceni v pripravo in izvedbo mladinske izmenjave, seveda pod mentorstvom

koordinatorke iz CZM-ja. Zaposleni v CZM smo jim nudili podporo pri iskanju partnerjev, rezevaciji
mladinski izmenjavi je pri izvedbi ene od delavnic sodelovala psihologinja, ki v CZM-ju izvaja
Svetovalnico. Celoten program je potekal v skladu s standardi kakovostnega mladinskega dela in naceli
programa Erasmus-+.

MLADINSKA [ZMENJAVA NA DANSKEM LOST IN CONNECTION

Med 28. septembrom in 3. oktobrom smo se z osmimi
mladoletnimi udelezenci mudili na Danskem, v okviru
mladinske izmenjave Lost in connection, ki jo je organizirala
Gentofte Ungdomsskole. Na izmenjavi so poleg nas in Danske,
sodelovali Se Poljakiin Romuni. Mladi udelezenci so razmisljali
o vplivu digitalizacije na demokrati¢no Zivljenje in skupaj iskali
resitve za uravnotezenost med digitalnim in resnicnim

zivljenjem.

INDIVIDUALNI PROSTOVOLJSKI PROJEKT EVROPSKE SOLIDARNOSTNE ENOTE EMPOWER YOUR
SKILLS

15. marca se je CZM Domzale pridruzila prostovolika Evropske |
solidarnostne enote, Betrice Saja, ki je prisla iz sosednje Italije. To je bila
njena prva izkusnja pri mednarodnih projektih. Nacrtovali smo, da bo z
nami ostala do konca avgusta, a je svoje prostovoljstvo podaljsala za
dobra dva meseca in iz Slovenije odsla v prvem tednu oktobra. Vzrok
podaljsanja je bil dobro pocutje v ekipi in Zelja po nadaljni prisotnostiv &
CZM ter pricakovani skupinski prostovoljski projekt, ki smo ga izvedliv g
mesecu septembru. Beatrice je bila v CZM vkljucena v dnevni center in
je prispevala svoje ideje za razlicne aktivnosti, ki smo jih izvajali z
mladimi obiskovalci ti. Placa za mlade. Pri svojem delu je pokazala

veliko samoiniciative in bila sposobna aktivnost skoordinirati ter
organizirati od same priprave do izvedbe. V Casu poletnih pocitnic je
sama predlagala tematike aktivnosti, pripravila opis aktivnosti in nacrt
izvedbe. Vkljucena je bila v izvedbo info tock na okoliskih osnovnih
Solah, v razne dogodke v domzalski obcini, snemanje CZM TikTok
vsebin, pripravo plakatov, ustvarjalne in druge delavnice ter pocitniski
program. Poleg nastetega je z ukulelejem nastopala na odprtju razstave
likovno - literarnega nateaja Zelim si... Med mladimi je bila zelo dobro
sprejeta in verjamemo, da je koga navdusila za prihodnje sodelovanje v
mednarodnih projektih.




SKUPINSKI PROSTOVOLJISKI PROJEKT EVROPSKE SOLIDARNOSTNE ENOTE GRAFFITI VIBES: YOUTH
VOICES IN STREET ART

V mesecu septemrbu se je odvil skupinski prostovoljski projekt 7
evropske solidarnostne enote Graffiti vibes: Youth voices in street art. |3
Sodelovalo je 12 mladih prostovoljcev iz Italije, Spanike. Belgije, Ceske, |
Slovanske, Nemcije, Romunije, Gruzije in BiH. Pod mentorstvom
znanega grafiterja Maksima Azkarevica - Azrama so uspesno
pografitirali dva podhoda v obéini Domzale, za katera smo predhodno
dobili dovoljenje s strani Obcine Domzale - Oddelek za komunalne
zadeve. Eden izmed podhodov se nahaja v blizini trgovskega centra
Breza, drugi pa v blizini 0S Preserje - Radomlje. Poleg tega smo se
povezali prav s to omenjeno osnovno Solo in pri njih, skupaj z
nekaterimi zainteresiranimi in umetnisko navdahnjenimi
uCenci, pografitirali stence (steno), ki se nahaja na dvoriscu
pred vhodom v olo Pred samim grafitiranjem smo imeli -
sestanek, kjer smo se dogovorili o tematiki.. Izvedbo tega
dela si je ogledala tudi ravnateljica Sole, poleg tega smo
neposredno sodelovali z uciteljico likovnga pouka, Majo
Blazun Zornada, ki je bila v kontaktu z zainteresiranimi
udelezenci. Prostovoljci so kot konéni projekt izdelali
“doodle” risbo na steni hodnika v CZM, ki bo $e dolga leta
sluzila kot spomin na ta projekt. V “Placu za mlade” smo v
zadnjem tednu izvedli poslovilno zabavo, kjer so prostovoljci
predstavili dosezke projekta, sebe in drzave iz katerih
prihajajo. Pripravili so nam Se tipicne jedi iz the drzav, s 4 '
katerimi smo pogostili javnosti, ki se je udelezila dogodka. ‘



FACEBOOK IN INSTAGRAM STATISTIKA

FACEBOOK LETO 2024 LETO 2025
Stevilo obiskovalcev strani 10,352 10,346
Doseg 28.501

Sledilci 1922 2.01

Stevilo obiskovalcev Facebook strani se je v letu 2025 v primerjavi z letom 2024 zmanjgalo za stiri.

Stevilo sledilcev se je v prejsnjem letu povetalo. V obeh letih je bilo razmerje med delezem moskih in
Zzenskih sledilcev skoraj enako. V letu 2024 je bilo 79,7% sledilk in 20,3% sledilcev, v letu 2025 pa
79,3% sledilk in 20,7% sledilcev. Starostni skupina z najvec sledilci je med 35.in 44. letom starosti,
slediji 25.in 34. letom.

Najvecji vpogledov in dosega je imela objava o predaji dobrodelnih sredstev Maticu Krzanu (25.12.), ki
je dosegla tudi najvec vseckov. Glede dosega ji sledi objava o obisku nekdanjega ESE prostovoljca
Maxima (8. 9.), glede na oglede pa objava o odprtju razstave 0S Rodica (18. 9.

Glede na stevilo vseckov objavi o predaji dobrodelnih sredstev in obisku ESE prostovoljca temu sledi
objava “prej-potem” videa o grafitiranju v sklopu projekta Graffitti vibes: Youth voices in street art (16.

9J.

INSTAGRAM LETO 2024 LETO 2025
Stevilo obiskovalcev strani 1499 2.387
Doseg 3.085 5.518
Sledilci 856 914

Stevilo obiskovalcev v letu 2025 se je v primerjavi z letom 2024 povecalo za skoraj 1000. Prav tako se
je mocno povecal doseg objav, in sicer za malo manj kot 2500.

Povecalo se je tudi stevilo sledilcev, stevilka je poskoCila za 58. V letu 2024 je bilo 74,4% zenskih sledilk
in 25,3% moskih sledilcev, v letu 2025 pa 73,6% zenskih in 26,4% moskih sledilcev.. Starostna skupina
z najvec sledilci je med 25. in 34. letom starosti, sledi i starostna skupina 35 - 44 let.

Najvedji doseg je imela objava o napovedani delavnici cianotipije (14. 3, sledi ji objava o prihodu ESE
prostovoljcev (5. 9.). Najvec ogledov je imela objava o dobrodelnem bolsjaku (8. 12, sledi objava o



napovedani delavnici cianotipije (14. 3.). Najvec vseckov je prejela objava o oddaji daril v sklopu akcije
Bozicek za en dan (5. 12), sledi ji objava o predaji dobrodelnih sredstev Maticu Krzanu (25.12.).

TIKTOK

Proti koncu leta 2024 smo naredili TikTok profil, s katerim Zelimo doseci tisto publiko, ki jo z objavami
na Facebooku in Instagramu ne. Profil ima 249 sledilcev in 1924 vSeckov. Najve¢ ogledov ima prvi
objavljen video (25.11. 2024) - 6898, 309 vseckov, shranjen je bil 28-krat. Objava iz lanskega leta, ki je
prejela najvec ogledov, je “Welcome to CZM part 2" (3.4.), in sicer jih ima 5422,162 vseckov in 48 deljen;.
Sledi ji objava “Sefica: Ni use delo za dva” (29. 4), ki ima 3772 ogledov, 101 véecek in 9 deljen;.

Pripravila: Tamara Selko



RAZSTAVE V LETU 2025

V prostorih CZM, se je razvrstilo 9 razstav in sicer:

SVETLOBNE IMPRESIJE - fotografska razstava Polona Smolnikar iz FK Kamnik

PORTRET KOT ODRAZ SEBE - fotografska razstava dijakov srednje oblikovne Sole Ljubljana
NA KRILIH USTVARJALNOSTI -razstava slik in fotografij ustvarjalcev CZM v Knjiznici Domzale
NA PQTI - fotografska razstava Dasa Kankaras in foto skupina mladih CZM

ZELIM Sl... - likovno literarni natecaj Centra za mlade Domzale

TIHI GLASQVI BARV - pregledna likovna in fotografska razstava Centra za mlade Domzale
STOPINJE USTVARJALNOSTI - likovna razstava u¢encev 0S Rodica

VECNI DERBI - fotografska razstava Anje Kosmat iz FKVK Mavrica Radomlje

POGLED 2025 - fotografska razstava vseslovenskega mladinskega foto natecaja

16. 1. 2025 smo odprli fotografsko razstavo SVETLOBNE
IMPRESIJE mlade fotografinje foto kluba Kamnik Polone
Smolnikar. Razstava je vkljucevala 9 svetlobnih instalacij
(fotografije zvezd z luémi) (cca 20x30) in 4 fotografije (S0x70)
na dibond panelih, kjer sta se prepletali fotografija in svetloba.
Fotografije je avtorica posnela ponodi in ujela zvezdno nebo na
razli¢nih koncih Kamniskih planin. Fotografije je z iglo preluknjala
po zvezdah in za okroglimi lesenimi okvirji napeljala elektricne
luci, ki so naredili poseben svetlobni efekt nocnega neba.

20.2.2025 je bila odprta fotografska razstava petnajstih dijakov
in dijakinj Srednje Sole za oblikovanje in fotografijo Ljubljana pod mentorstvom Natase Kosmerl Loz z
naslovom PORTRET KOT ODRAZ SEBE. Dijaki so pripravili razstavo, ki skozi fotografski objektiv
raziskuje portret kot umetniski izraz, vlogo identitete in sodobno razumevanje spolov. Portret je v
srediséu razstave kot intimna pripoved, ki razkriva osebnostne globine, Custva in zgodbe
posameznikov. Vsak posnetek odseva edinstvenost portretiranca ter obenem odpira vprasanja o tem,
kako skozi fotografijo dojemamo sebe in druge. Njihova dela ponujajo med drugim tudi priloznost za
razmislek o identiteti, druzbenih vlogah in cloveski povezanosti.



19. 3. 2025 je bilo odprtje razstave z naslovom NA KRILIH
USTVARJALNOSTI v Knjiznici Domzale. Dve skupine likovnih
ustvarjalcev pod mentorstvom Maye Choghari in Mateje Absec
in fotografska skupina pod mentorstvom Dase Kankaras so

razstavljalo 27 mladih, ki so skozi razlicne umetniske pristope
raziskovali lepoto narave, svet okoli sebe in svet risanih
junakov. Na slikah ustvarjenih z akrilno tehniko, so ujeli motive
v najbolj subtilnih in mogocno dinamicnih oblikah.

10.4.2025 je Dasa Kankaras s svojo fotografsko skupino mladih
pripravila  fotografsko razstavo NA POTI. Razstavili so 32
fotografij, ki so nastale na razlicnih potovanjih po Sloveniji, Cipru, Grciji, Luksemburgu, Italiji, Belgiji,
Spaniji, Egiptu, Tenerifih. Sodelovalo je pet fotografov, ki so obiskovali fotografske delavnice.

8.5. 2025 smo odprli razstavo vseslovenskega likovno g
literarnega nategaja Zelim si.... Razstavljeno je bilo 28
nagrajenih likovnih in 8 nagrajenih literarnih del. Ob
odprtju razstave je potekala projekcija nagrajenih del in
podelitev priznanj najboljs$im avtorjem. Sodelovale so
Stiri starostne skupine.

18. 6. 2025 je bilo odprtje pregledne razstave treh
likovnih in fotografske skupine mladih ustvarjalcev
Centra za mlade Domzale z naslovom TIHI GLASQOVI
BARV. Dela mladih, ki skozi Solsko leto od septembra
do junija obiskujejo ustvarjalne in fotografske |
delavnice, so bila na ogled v prostorih CZM vse do
septembra. Na otvoritvi je bila predvajana projekcija fotografij z delavnic, ekskurzij in prednovoletne
zabave ter vseh likovnih del, ustvarjenih na delavnicah, ki zaradi pomanjkanja prostora niso dobila
mesta na razstavi. Mladim fotografom in ustvarjalcem so bila podeljena tudi priznanja za redno

udelezbo na delavnicah. \

1. 9. 2025 smo odprli Ze tradicionalno likovno razstavo
u€encev 05 Rodica pod mentorstvom Katarine Skofic in Maje
Petek Tomsic z naslovom STOPINJE USTVARJALNOSTI, ki je
nastala na vikend likovnem taboru ob morju. Mladi ustvarjalci
so letos razmisljali o stopinjah in korakih - tistih, ki jih
pusc¢amo v naravi, spominu in ¢asu. Ob zvokih morja, v senci
borovcev in v druzbi vrstnikov so nastajala dela, ki izrazajo =
osebne poti, obcutke in trenutke. Vsaka slika, vsak odtis barve
ali oblike, nosi svojo zgodbo.



16.10. 2025 je bilo odprtje fotografske razstave s
pomenljivim naslovom VECNI DERBI mlade fotografinje
Anje Kosmac iz FKVK Mavrica Radomlje. Na ogled je
postavila 35 fotografij, ki so nas popeljale v srce dogajanja na
ledeni ploskvi in onkraj nje. V objektiv je fotografinja ujela
Stevilne nepozabne trenutke -napete dvoboje ob ogradi,
takticna navodila s klopi, evforicna zmagoslavja in grenke
poraze ter ujete igralCeve poglede. Razstava je izstopala z
izrazito raznolikostjo motivov, ki jih povezuje jasna rdeca nit
- surova iskrenost hokejskega derbija, ki jo velikokrat ni

enostavno ujeti v objektiv.

3.12.2025 je bilo odprtje razstave mladinskega fotografskega natecaja POGLED 2025, na katerem so
bile razpisane 3 teme: utrip mesta, igra svetlobe in prosta tema. Na ogled je bilo postavljenih 91
nagrajenih fotografij v stirih starostnih kategorijah. Ob odprtju je bila podelitev medalj in pohval
najboljSim fotografom v posameznih temah in kategorijah, obiskovalci so si na diaprojekciji ogledali
tudi vsa sprejeta dela po izboru strokovne Zirije.

MEDGENERACIJSKE DELAVNICE

V obdobju od marca do decembra 2025 se je izvedlo 8 medgeneracijskih delavnic.

20.3. in 15.4. 2025 sta bili izvedeni dve delavnici
- VITRAZA - MONSTERA pod vodstvom Natase
Podobnik, Mama Lama. Na delavnici so se
udelezenke sprva spoznale z orodjem in tehniko
rezanja, brusenja stekla in spajkanja, Iz vitraznega
stekla so po predlogi izrezale dele, ga obrusili,
namestili bakrene listice in dele s pomocjo spajkala
sestavili v celoto ki so skupaj sestavljale list
monstere. Prve delavnice izdelovanja lovilcev
svetlobe v tehniki Tifany se je udelezilo 11 oseb od
tega 1 otrok, 1 mlad do 30 let in 9 odraslih. Na drugi
delavnici je bilo 10 oseb, od tega en otrok, pet
mladih do trideset let in stiri odrasle osebe.

8.4. - PLETENICE, PTICKI IN GNEZDA in 2.12. 2025 - PARKLI



sta bili pod mentorstvom pekovskega mojstra Pavleta Kancilijo izvedeni 2 pekovki delavnici. Pred
veliko nocjo pripravimo tradicionalno velikonocno delavnico pletenic, ki se je je udelezilo 7otrok , ena
mladenka in 10 odraslih. Iz predhodno pripravljenega testa, ki so ga pripravili v pekarni Kancilija, so po
navodilih mojstra oblikovali pticke, gnezda, kite
in tiri in pet delne pletenice. Na drugi delavnici
Parkli so z navdusenjem spremljali pekovskega
mojstra, ki jim je nazorno prikazal, kako se iz
mlecnega testa oblikujejo parklji, verige in
Miklavzeve palice, Z izdelki so napolnili osem
pekaceyv, ki so jih po vzhajanju spekli v pekarni.
Druge delavnice se je udelezilo osemnajst
udelezencev ( osem otrok, ena mladenka in
devet odraslih). V drugem delu obeh delavnice
se udelezenci spoznajo z receptom za mlecno
testo, zamesijo voljno testo in oblikujejo
razlicne oblike kruha in pekovskih izdelkov, ki
jih odnesejo v peko domov. Na koncu
obiskovalci s pekom odidejo v pekarno, kjer si

ogledajo krusno pec in odnesejo diseCe pecene izdelke iz predhodno pripravljenega testa.

15.5. 2025 - MAKRAME - stenski okras

Mentorica Lea Kunaver- Soluna Art, izurjena v vozlanju
vrvi, je seznanila obiskovalce delavnice z materiali in
tehniko vozlanja.

Delavnice se je udelezilo 13 oseb, 3 otroci, 5 mladih in stirje
odrasli. UdeleZenci so se seznanili z tehniko vozlanja,
spoznali osnovne vozle in zaporedje vozlanje, ki so bili
potrebni, da so vozlali dolge vrvi, ki do bile navezane na
leseno palico. Nastali so licni raznobarvni izdelki,
namenjeni za stenski ali vrtni okras.




23. 10.in 13 .11. 2025 sta bili izvedeni 2 delavnici - GLINA
Pod mentorstvom Deje Hauptman- Fina Glina je na prvi
delavnici 13 udelezencev in na drugi 9 udelezencev
razlicnih generacij prezivelo navdihujoce popoldne,
namenjeno  spoznavanju in  oblikovanju  gline.
Udelezenke so se seznanile z osnovnimi tehnikami,
raziskovali nacine oblikovanja ter preizkusili, kako lahko
iz preprostega materiala nastanejo povsem unikatni
izdelki kot so izparilniki in krozniki, ki so odrazali 7
poslikale z pod glazurnimi barvami. Izdelke je izvajalka
zapekla v peci. Delavnica je ponudila priloznost za
sprostitev, druzenje ter razvoj rocnih spretnosti,

predvsem pa veselje ob ustvarjanju z naravnim materialom.

18.11. 2025 - ADVENTNI KOLEDAR

Diana Sercer Stojanovic je petnajstim udelezencem, od
tega 7 otrokom, enemu mladeni¢u in 7 odraslim
razlozila postopek izdelave koledarja. Seznanila jih je z
materiali za izdelavo. Udelezenci so morali pripraviti po
lastnem izboru 24 kartonskih tulcev, ki so jih pobarvali z
belo, rdeco ali zeleno barvo ali oblekli v papir potiskan z
notami bozicnih pesmi. Te so nato nalepili na barvast
karton velikosti 50x70 cm in dodatno okrasili z
nalepkami in blescicami. Izvajalka jim je tudi dala
razlicne ideje, kaksne naloge, darila in namige lahko
napisejo za posamezen datum na koledarju.

TEDENSKE USTVARJALNE DELAVNICE ZA MLADE

V letu 2025 je bilo v obdobju od januarja do decembra, z
dvomesecnim premorom med poletnimi pocCitnicami, s
skupinama ustvarjalcev pod mentorstvom Mateje Absec,
izvedenih 60 delavnic. Ob sredah sta se srecevali Mavricna
skupina s 5 osebami s posebnimi potrebami in skupina
Sestih mladih v starosti od 15 do 30 let Prvi ustvarjajo po
dve Solski uri, druga skupina pa tri Solske ure.



Delavnice potekajo v obliki neformalnih druzenj, ob
glasbi in sproscenem vzdusju, ter omogocajo
mladim, da razvijajo svojo domisljijo, ustvarjalnost
in pridobijo nove vescine v razlicnih likovnih
tehnikah in tematikah. Zasnovane so na razlicnih
tehnikah: risanje s svincniki in pasteli, flumastri in
tusem; slikanje z akvarelnim barvami in akrilnimi
barvami; mesana tehnika (mix) pri  kateri
uporabljamo paste za reliefne nanose, casopis in
papir iz starih knjig, lepila, konturne barve, pozlate
;poustvarjena grafika.

Poleg Copicev uporabljamo za nanose barv tudi
razlicne pripomocke kot so prsti, slamice, gobice,
krtacke, palcke, lopatke, valjcke, plasti¢no in

aluminijasto folijo, fen in glavnik.

Teme v razli¢nih tehnikah so bile: Pokrajina Toskane in Provanse; Emocije v barvah; Dvobarvna slika;
Portret po Modiglianiju; Zelim si...[potovati, biti mladi in zdrav, brati knjige, mir na svetu..)

Pomladne delavnice pred veliko nocjo so zajemale poslikavo voscenih pirhov z akrilnimi flumastri,
pred zakljucno razstavo pa izdelavo trodimenzionalne obleke iz knjiznih
strani. Pred decembrom so bile delavnice namenjen za izdelavo novoletnih
daril, tako smo naredili okvir za slike v mozaicni tehniki, mini vencke iz Zice
in lesenih perlic, obeske iz okosmatenih blescecih Zick in pentelj, obeske
za kljuce iz skréljive plastike, stozcaste smrecice iz stiropora, volne ,
blescecih perlic in snezink ter izdelavo snezne krogle. Slike na platnu smo
izpostavili na ogled v Knjiznici Domzale v marcu, v juniju pa na zakljucni
razstavi Centra za mlade.

Sodelovali smo na likovno-literarni natecaju Zelim si.. z osmimi
udelezenci iz CZM, 2. mesto je osvojila Ariana Beganovic v starostni kategoriji od 19 do 29. let, pohvalo
v kategoriji odraslih pa Jan Prasnikar.

Prednovoletno druzenje Mladi mladim za zabavo

Zadnja sreda ustvarjalnih delavnic pred novoletnimi prazniki je bila namenjena prednovoletni zabavi.
Potekala je 17, decembra 2025. Mladi v obeh skupinah so se druzili ob namiznih igrah, srecelovu, glasbi,
voscilih, plesu, seveda pa ni manjkala pogostitev s picami, sadjem, sladkimi priboljski in pijaco. Zazeleli
smo si sre¢no, navdihujoce in ustvarjalno leto.

Likovna ekskurzija BOHINJ 2025

0d 24. do 26. 9. so stiri mlade likovnice z ESE prostovoljko Beo in likovno mentorico odsle na
ekskurzijo v Bohinj. V Hostlu pod Voglom so nam nudili polni penzion in pokrit prostor za slikanje. Prvi



dan je bil namenjen dolgemu sprehodu pod dezniki, .

raziskali smo RibCev Laz, se mimo cerkvice Janeza Krstnika
podali ob jezeru do FuZzinarskega zaliva in se vracali mimo
adrenalinskega parka proti hostlu. Na poti smo odkrivali
zanimive motive za slikanje, od Zivali do meglic nad jezerom

in odsevi jesenskih dreves v vodi, mahu in rastotih gob ob

poti, kajakov in kanujev ob jezerskem bregu in Se veliko
zanimivosti. Tezko se je bilo odlociti za samo en
zadovoljujo¢ motiv za upodobitev na platno. Slikali smo z
akrilnimi barvami na platna velikosti 50x 60 cm. Ena §
udelezenka paje izbrala akvarelne barve in papir. Dela bodo
razstavljena na pregledni zakljucni letni razstavi. Veceri so

bili namenjeni druzabnim igram, kartanju, biljardu in petju s prostovoljko Beo, ki nas je ob spremljavi

ukulel navdusila za petje. Kljub dezevnim napovedi, se je vreme dobro drzalo, tako da smo naredili tudi

daljsi sprehod okoli jezera.

DOBRODELNI PREDNOVOLETNI BOLSJAK in bolgjak knjig

V Casu od 8. 12. do 11. 12. 2024 smo pripravili tradicionalni
prednovoletni bolsjak uporabnih predmetov kot so nakit ,
knjige, okrasni predmeti, skodelice, servisi, svece in svecniki,
disavnice in Se veliko drugega. Povabili smo ljudi, da prinesejo
praholovce, stvari, ki jih ne potrebujejo vec in bi jih drugi z
veseljem uporabili ali podarili naprej. Odziv je bil velik.
Dobrodelna sredstva namenjamo Maticu  Krzanu za
obnavljanje delov nozne proteze in za rehabilitacijo . Skupni
izkupicek od bolsjaka in knjig, ki so na razpolago v centru skozi
celo leto, je bil 730€, ki smo jih v decembru predali Maticu.

Zapisala: Mateja Absec



AKTIVNOSTI V PLACU

Plac za mlade je prijeten prostor, kjer se mladi lahko sprostijo, druzijoin "
kakovostno prezivijo svoj prosti Cas. Poleg neformalnega druzenja
ponuja tudi razlicne priloznosti za ustvarjanje, gibanje in ucenje, pri
¢emer so dejavnosti prilagojene interesom mladih.

V sodelovanju z mladimi redno organiziramo turnirska tekmovanja
namiznega tenisa ter skupne aktivnosti, kot so igranje druzabnih iger
(Exploding kittens, igra s kartami *vsiljivec*, Impostor, Uno no mercy,
remi...J, kviz Kahoot in ustvarjalne aktivnosti : risanje po tote bag-ih,
izdelovanje rozic, zapestnic, barvanje majic (tye die). Imeli smo tudi
kulinaricne delavnice kot so : naredi svojo pizzo, tiramisu, ¢okoladno
salamo, peka vafliev in palacink in pa tematske sobe pobega
(Velikonocni pobeg in Noc Carovnic).

Pomemben del dogajanja v Placu za mlade so tudi preventivne vsebine, ki
potekajo sprosceno. Preko pogovorov, iger odpiramo teme, s katerimi se mladi
sreCujejo v vsakdanjem Zzivljenju. Pogovarjamo se o uporabi digitalnih naprav in
druzbenih omrezij, odnosih med vrstniki, sovraznem govoru ter razlicnih
tveganih navadah, kot so kajenje, vejpi in energijske pijaCe. Taksen pristop
mladim omogoca, da o teh temah spregovorijo odkrito, v varnem in
spodbudnem okolju.

e 765 Plac za mlade je najbolj obiskan po koncu Solskega dne, najvec mladih nas obisce
= - med 13.00 in 15.00 uro, zivahno pa je tudi v poznejsih popoldanskih urah, med
MAJ 77 16.00 in 20.00. Stevilo obiskovalcev kaze, da zanimanje za nas Plac vztrajno
g > narasca. V letu 2024 nas je obiskalo 7126 mladih, v letu 2025 pa ze 7.846. Poleg

e — obiska po Soli smo zaceli beleziti tudi prihode v popoldanskem casu, ki so se v

OKTOBER o2 letu 2025 pokazali kot pomemben dodatek k dogajanju - zabelezili smo 640

NOVEMBER 715 . .

R popoldanskih obiskov. ;
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UCNA POMOC UCNT POMOE

Skozi vse leto mladim nudimo uéno pomoc, s katero jih spremljamo in ZI¥ OSNOVNO- IN SREDNJESOLCE
podpiramo pri soocanju s Solskimi izzivi. V asu Solskega leta je potekala gt @
tako individualna kot tudi skupinska ucna pomoc. Najvec zanimanja je angleséina 7" slovenscing

bilo za matematiko, slovenscino, angleséino ter naravoslovne predmete,
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predvsem kemijo in fiziko. Posebej dobro so bila obiskana skupinska
sreCanja uéne pomoci iz kemije.

Uéna pomot je bila namenjena osnovnosolcem in srednjesolcem, izvajali (oo Zzamade Dondy
pa so jo prostovoljci, Studentje in zaposleni. Imeli smo 12 instruktorjev, 72 Gt
vpisanih na seznam in izvedli ucno pomoc z 32 mladimi. s B
S @‘g
Diss

16: C:

INFO TOCKE

Info totke izvajamo na petih osnovnih 3olah: 05 Preserje pri Radomljah,
0S Domzale, 0S Rodica, 0S Dob in 05 Ihan. Potekajo enkrat mesetno v
¢asu solskega odmora. Mladi sodelujejo v dveh igrah - metu kocke in
pikadu. Na kocki so razlicne naloge in igre, kot so sestavljanje puzzlov,
iskanje besed, prepoznati varne tocke, igra spomina, iskanje logotipa
CZM-ja ter druge podobne aktivnosti.

Glavni namen info tock je mladim priblizati Center za mlade ter jim na
zabaven nacin popestriti Solski odmor. V letu 2025 smo skupaj izved|i 25
info tock.

ULICNO DELO

Letos smo v CZM-ju ponovno aktivirali program ulicnega dela, s katerim
smo se zeleli mladim priblizati tam, kjer se najpogosteje zadrzujejo. Namen
projekta je bil vzpostaviti stik z mladimi v lokalnem okolju, zanje pripraviti

preproste in prijetne aktivnosti ter jim na nevsiljiv nacin predstaviti
dogajanje in moznosti vkljucevanja v domacem okolju.

V program je bilo vkljucenih Sest studentk, starih med 20 in 24 let, ki so
skozi sodelovanje pridobivale izkusnje neposrednega dela z mladimi v
neformalnem okolju. Skupaj smo razmisljale o vsebinah in dejavnostih, ki
bi mladim bile zanimive, ter se prilagajale njihovemu ritmu in prostoru.

Med terenskim delom po Domzalah smo opazile, da se mladi najpogosteje
zbirajo na igriscih v popoldanskem in vecernem ¢asu, po 18. uriin ob lepem vremenu.



Poudarek ulicnega dela je bil na sproséenem druzenju. Skozi neformalne pogovore so se odpirale razlicne
teme iz vsakdanjega zivljenja mladih, kot so prosti ¢as, odnosi, Sola, delo in pocutje. Mladim smo nudile prostor
za pogovor, poslusanje in osnovne informacije. Ulicno delo je prispevalo k vegji prepoznavnosti in dostopnosti
Centra za mlade ter k obcutku sprejetosti in varnosti v lokalni skupnosti. V letu 2025 smo tako izvedli 16
obiskov igris¢ in parkov.

Zapisala: Tina Korosec



